
【開 催 日】　2021年5月23日（日）第1部　9：00開場/9：15～計量/10：00試合開始

掴み、引っ掛け、押しての反則は各々の行為が合わせて注意3で減点1、減点2で失格となる。

【試合時間】高校生/新人クラス　　1分半→1分（マスト）ベスト4より1分半→1分→1分（マスト）

ジュニアルール　幼年～中学3年生（男女）
上段への蹴り技が的確にヒットした場合ポイント1となり累計2ポイントで技あり、累計3ポイントで一本勝ちとなる。

【試合時間】上級/中級　　　　　1分半→1分（マスト）ベスト4より1分半→1分→1分（マスト）

有効技/反則技/減点

下段、中段、上段の攻撃で一瞬続行不能になった場合技ありとなりポイント2となる。続行不能の場合一本勝ちとなる。

　　　　　　チャレンジ/初級　　1分→1分（マスト）

危険行為

※反則、危険行為により時間を置いても反則された相手が続行不能の場合それまでの試合の優劣に関係なく反則した側の負けになります。

蹴り技以外の顔面、喉への攻撃（手、頭、肘、など）

倒れた相手に対する行為（蹴る、踏む、など）

審判の止めの合図を無視しての攻撃

その他審判団が危険だと判断した行為

金的、下腹部へのすべての攻撃

第1回　全日本新人空手道選手権大会

第4回　全日本ジュニア空手道選手権大会　

【 主　催 】　全日本真正空手道連盟　真正会　本部

高校生、新人クラス

大会要項

③新人クラス区分　19歳以上～
【 種　目 】　

　幼年～中学3年生

【 会　場 】　丸善インテックアリーナ大阪（大阪市中央体育館）
　　　　　　　住所：〒552-0005 大阪府大阪市港区田中3-1-40　TEL 06-6576-0800

【入 場 料】　無料
　　　　　　　最寄り駅：大阪メトロ中央線　朝潮橋駅

①空手を修行している心身ともに健康であるもの。

②ジュニア大会区分　幼稚園、保育所、小学校、中学校、高等学校に在学（在学していなくても高校3年生の年齢まで出場可能）

新型コロナの影響で大会中止、延期になる場合があります

　真正フルコンタクトルール（片手による掴み、引っ掛け、押してからの攻撃は一撃まで有効）

　真正ジュニアフルコンタクトルール（掴み、引っ掛け禁止/片手による押してからの攻撃は有効）

申込方法：申込用紙/健康診断書（任意）/出場選手一覧表の必要事項をご記入の上郵送してください。

（各流派、団体、支部、道場、教室など出来るだけまとめてお申込み下さい。）

各カテゴリー大会ルール

【参 加 費】　8000円　参加賞（真正会公認フェイスシールド）、保険料込み

真正会大会公式ラインアカウント

大会をスムーズに進めるためご登録をお願い致します。

※出場選手、セコンド登録者は必須

【出場資格】

掴み、引っ掛けは禁止、片手による押してからの攻撃は有効　※攻撃をしない連続した押し、両手での押しは反則

危険行為の注意は合わせて2回で減点1、減点2で失格となる。（減点1の後の危険行為は最初の注意で減点2となり即失格となる）

危険行為の注意は合わせて2回で減点1、減点2で失格となる。（減点1の後の危険行為は最初の注意で減点2となり即失格となる）

手による顔面、首、金的（女子は下腹部）以外の攻撃はすべて有効。

掴み、引っ掛け、押してからの攻撃は各々の行為が合わせて注意3で減点1、減点2で失格となる。

足による金的（女子は下腹部）以外への攻撃はすべて有効。　※上段へのひざ蹴りは禁止

高校生/新人クラス

片手による掴み、引っ掛け、押してからの攻撃は一撃まで有効

※攻撃をしない掴み、引っ掛け、連続した押し、両手での行為は全て反則

下段、中段、上段の攻撃で一瞬続行不能になった場合技ありとなり技あり2回で一本勝ちとなる。

下段、中段、上段の攻撃で続行不能の場合一本勝ちとなる。

有効技/反則技
手による顔面、首、金的（女子は下腹部）以外の攻撃はすべて有効。

足による金的（女子は下腹部）以外への攻撃はすべて有効。　※上段へのひざ蹴りは禁止
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※新型コロナウイルス感染予防の為、大会用グローブ、ヘッドガードは貸し出しいたしませんので

あらかじめご購入頂くか大会会場の物販ブースよりご購入下さい。

※中学生、一般、マスターズは大会用公認グローブ使用になります。

こちらの表で自身が出場するカテゴリーの防具を確認してください。
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着用することが望ましいがサイズに合う防具がない場合着用しなくてよい。

着用義務（各自用意）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ス

ネサポーター、ヒザサポーター、拳サポーターはプラスチック、革素材不可、布スポンジ製に限る。

（打撃面の劣化が激しかった場合や防具としての機能が損なわれている場合、当日物販にて購入して頂きます。）

着用義務（ヘッドガード　型番イサミ製（SS-45）のみ使用可）
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※今回の大会にてヘッドガードを着用して行う試合に限り真正公認フェイスガードを着用してください。

（真正公認フェイスガード以外は使用禁止になります。）
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